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Dlaczego wyjechat Pan z Polski?

Od kiedy granice Polski otworzyty sie po 1989 roku, a rowniez |
wczesniej, wyjezdzatem chetnie i czesto, zarowno do Europy
Zachodniej, jak i Ameryki Potnocnej. Chciatem sprobowac swoich sit w
konfrontacji z tym Nowym Swiatem, ktory sie dla nas wowczas
otworzyt. Bytem wowczas jeszcze studentem medycyny w Warszawie.
Od 1991 r. mieszkat w Danii na state moj starszy Brat (obecnie
ordynator Oddziatu Radiologii w jednym z kopenhaskich szpitali) i
mozliwos¢ pracy pojawita sie stosunkowo szybko po ukonczeniu
przeze mnie studiow. Chciatem jednak najpierw zakonczy¢ wszystkie
praktyki do egzaminu specjalizacyjnego z medycyny wewnetrznej i
zdoby¢ nieco doswiadczenia klinicznego.



Przyjazd i pobyt

Kiedy przyjechat Pan do Danii?

Przyjechatem do Danii na state w 1996 roku, cho¢ wéwczas jeszcze o tym nie
wiedziatem. Zaczatem jednak przyjezdzac tutaj wczesniej, bo juz w koncu lat
osiemdziesigtych, na szpitalne praktyki studenckie.

(_30 pomysleli o Pana wyjezdzie Pana polscy wspotpracownicy?
Zyczyli mi powodzenia i trzymali kciuki, abym nie wrdcit zawiedziony.



Przyjazd | pobyt

Czy myslat Pan kiedykolwiek o powrocie do Polski?

Tak, czesto o tym mysle. Z pozoru decyzja powinna by¢ prosta, zwlaszcza ze
nie wyjechatem z Polski dlatego, ze byto mi we wikasnym kraju Zle.
Zgrzeszytbym, gdybym tak powiedziat.

Od wyjazdu mineto jednak juz catkiem sporo lat. Zatozytem w Danii Rodzine
(cho¢ moja Zona i Syn sg z krwi i ko$ci Polakami) i zmiana miejsca
zamieszkania i przystosowanie sie do nowej rzeczywistosci w Polsce
wymagatoby zarowno ze strony moich bliskich, jak i mojej, niemato

zachodu. Nigdy jednak nie moéwie nigdy, rowniez w tej sprawie.

A wolnos¢ wyboru jest dla mnie ogromnie cenna.

Czy tatwo byto Panu dosta¢ prace w Danii?
Tak, przyjechatem tutaj do pracy i od poczatku do dzis nie miatem ktopotu
ze znalezieniem zajecia.



Jezyk

W jakim jezyku porozumiewatl sie Pan po przyjezdzie do Danii?

Po dunsku. Rozpoczatem nauke jezyka kilka miesiecy przed przyjazdem i
uczytem sie go bardzo intensywnie. Na tyle, ze po rozpoczeciu pracy w
szpitalu w Glostrup porozumiewatem sie z pacjentami w ich ojczystym
jezyku. W razie watpliwosci mogtem rowniez rozmawiac z chorymi po
angielsku, ale nie pamietam takich sytuacji. Chyba wyszedtem z zatozenia,
ze pacjent w dunskim szpitalu ma prawo do tego, aby moéc sie w nim

porozumieC w jezyku tego kraju.



Jezyk

Czy trudno byto Panu nauczyc¢ sie jezyka dunskiego?

To pytanie bardziej filozoficzne, bo czy kiedykolwiek mozna

powiedzieC, ze proces nauki jezyka obcego sie zakonczyt? Ta sama
refleksja dotyczy przeciez w nie mniejszym stopniu jezyka ojczystego.
Ale tak, aby méc normalne funkcjonowac¢ — nie, nietrudno. Ostuchatem
sie z jezykiem juz catkiem niezle podczas moich praktyk studenckich w
dunskich szpitalach, a intensywnie uczytem sie jezyka bezposrednio
przed i po przyjezdzie do Danii. Wymowa jest, owszem, nieco
specyficzna, ale nigdy nie miatem ambicji udawania Dunczyka, stgd
moze fatwiej byto zaakceptowac¢ wlasne braki w tej mierze.

Czy Pan zna jezyk dunski medyczny?

Nie mam innego wyjscia, w pracy postuguje sie zarowno dunskim
jezykiem potocznym jak i fachowym.



Zawod

Jakie choroby Pan leczy?

Jestem specjalistg chorob wewnetrznych i reumatologii.
Najblizsze sg mi choroby stawow, miesni, sciegien, chrzastki,
kosci i tkanki tgcznej, ale nie sg mi obce rowniez choroby
serca, ptuc, uktadu trawiennego, moczowego i krwi. Jednak z
racji pracy w specjalistycznym osrodku uniwersyteckim,
gdzie szkolimy zarowno studentow jak i przysztych
reumatologow, choroby zwigzane z uktadem miesniowo-
szkieletowym, sg tymi, ktorymi zajmuje sie najczescie;.

W jakim wieku zostal Pan lekarzem?

Gdy ztozytem Przysiege Hipokratesa i otrzymatem Dyplom
Lekarza miatem 25 lat.



Zawod lekarza

Czy jak Pan byl maly, chciat Pan zosta¢ lekarzem?

| tak, i nie. Kiedy bytem maty, chciatem - chyba jak wszyscy chtopcy -
by¢ zo’rnlerzem strazakiem, sportowcem, podroznikiem. Poznie;
archeologiem i hlstoryklem 'Ale podskornie czutem, ze i tak zostane
lekarzem. To u nas w Rodzinie chyba jest we krwi. W mojej najblizsze]
Rodzinie tylko Tata nie jest lekarzem.

Dlaczego wybrat Pan medycyne?

Dobry przyktad Mamy, pdzniej starszego Brata. W tym rostem i to byt
dla mnie naturalny wybor. Z jednej strony ciekawosc i chec
rozwigzywania zagadek, ktorych natura ludzka nie szczedzi, z drugiej -
chec niesienia pomocy drugiemu cztowiekowi w potrzebie.

| mozliwos¢, albo, jesli kto woli, koniecznos¢, nauki bez konca, w
sposob ciggty | uporzgdkowany.



Zawod lekarza

Dlaczego wybrat Pan medycyne?

Dobry przyktad Mamy, pézniej starszego Brata. W tym rostem i to byt dla
mnie naturalny wybor. Z jednej strony ciekawosc i chec rozwigzywania
zagadek, ktorych natura ludzka nie szczedzi, z drugiej - chec€ niesienia
pomocy drugiemu cztowiekowi w potrzebie. | mozliwosc, albo, jesli kto woli,
koniecznosc¢, nauki bez konca, w sposob ciggty | uporzadkowany.

Co jest najlepsze w byciu lekarzem?

Jesli miatbym odpowiedzieC przewrotnie, to wyjscie ze szpitala po dyzurze z
poczuciem dobrze spetnionego obowigzku i perspektywg wypicia dobrej
domowej herbaty z Zong. | bez koniecznosci odbierania telefonu.

A powaznie, jesli pomyst, leczenie, zabieg spowoduje, ze chory poczuje sie
lepiej. W mojej specjalnosci rzadko mowimy o catkowitym wyleczeniu,
dlatego wypowiadam sie tak ostroznie, ale poprawa, najlepiej w dtuzszej
perspektywie, jest takze sukcesem. A wdziecznos¢ w oczach chorego jest
najwiekszg nagroda.



Zawod lekarza

Dlaczego zostat Pan ordynatorem i na jakim oddziale?

Dlaczego, o to musicie zapytac tych, ktorzy rozstrzygali konkurs na
to stanowisko, ale zostatem ordynatorem na Oddziale Reumatologii.

Tutaj chyba musze zamiesci¢ wyjasnienie. Potocznie dunskie stowo
,overlaege” ttumaczymy na polski jako ordynator. Jest to pewne
uproszczenie. Na oddziale, gdzie pracuje, jest szesciu ,overleegow’.
Co nie oznacza, ze oddziat jest taki duzy. Kazdy z nas jest
specjalistg reumatologiem, ma swoj odcinek za ktéry odpowiada, a
nad wszystkim sprawuje nadzor nasza pani ordynator z tytutem
,2administrerende overlaege”. | nie bez kozery, bo duza czesc¢ Jej
pracy to administracja oddziatem a nie leczenie chorych. A tego
akurat Jej nie zazdroszcze.

Stanowisko ktore zajmuje okreslitbym wiec raczej jako zastepca
ordynatora do spraw badan naukowych oraz reumatologicznej
diagnostyki obrazowej.



Zawod lekarza

Moge za to powiedziecC, ze przeszedtem wszystkie szczeble lekarskiego zycia w
Danii, od najmtodszego asystenta do obecnego stanowiska.

Kiedy tu przyjechatem, Polska nie byta jeszcze cztonkiem Unii Europejskiej.
Nasze dyplomy byty uznawane za dyplomy tzw. panstw trzecich, czyli musiaty
by¢ w ciggu poéttora roku od przyjazdu do Danii autoryzowane, to znaczy
uznane, po zdaniu dodatkowych egzaminow tutaj, przez dunskie wtadze za
rownowazne z dunskimi. Moja specjalizacja z medycyny wewnetrznej z Polski
rowniez nie byta uznawana. Dlatego zaczynatem od samego poczatku.

Przypuszczam, ze osoby, ktore wybraty mnie na obecne stanowisko, wziety
rowniez pod uwage, ze rownolegle z ksztatceniem specjalizacyjnym
ukonczytem studia podyplomowe na Uniwersytecie w Kopenhadze w zakresie
ultrasonografii w reumatologii i przed dziesieciu laty obronitem prace doktorskg
w tej dziedzinie.



Zawod lekarza

Czym sie rézni polski szpital od dunskiego?
Jest zwykle lepiej wyposazony w rzeczy codzienne, utatwiajgce prace przy chorym. Jest dobrze
utrzymany, choc juz z poziomem higieny bywa roznie.
Personel szpitala dunskiego stanowig ludzie nie pracujgcy na kilku etatach. Owszem sg czesto
zatrudnieni w innych miejscach, ale w zakresie ograniczonym, nie zagrazajgcym
bezpieczenstwu chorych i nie stanowigcym konkurencji dla podstawowego miejsca pracy.
Taki, w ktorym zwykle nie brakuje personelu. Czasami niewydolny, ze wzgledu na koniecznos¢
respektowania dunskiego kodeksu pracy (personel nie moze pracowac wiecej niz 37,5 godziny
tygodniowo), a szpitali nie sta¢ na wyptate nadgodzin.

W dunskich szpitalach pracuje znacznie wiecej mtodszych lekarzy, na stanowiskach, gdzie, na
przyktad w trakcie dyzuru, spodziewalibysmy sie spotkac specjaliste.



Znany Polak w Danii

Co, Pana zdaniem, jest powodem Panskiej popularnosci w Danii?

Popularnos¢ to na pewno za duze stowo. Jestem rozpoznawalny i wydaje mi
sie, uznawany i szanowany za mojg prace naukowag, podczas ktorej uzyskatem
i opisatem wyniki pionierskie, nie tylko w skali dunskiej, ale i Swiatowej.

Jestem wyktadowcg i nauczycielem studentow i lekarzy, zaréwno w trakcie
specjalizacji, jak i specjalistow reumatologow, ortopedow i radiologéw, w Danii,
innych krajach Europy i poza nig.

A w pracy codziennej, lekarskiej, staram sie by¢ sumienny i obowigzkowy. Mam
nadzieje, ze pacjenci i koledzy wiedzg, ze mogg na mnie liczyc.

W ktérym szpitalu Pan pracuje?
W centralnym szpitalu dla Regionu Zelandia, w podkopenhaskiej miejscowosci
Kage.



Przestanie

Czy chciatby Pan powiedzie¢ cos polskim dzieciom w Danii?

Badzcie dumni ze swoich polskich korzeni.

Jestescie przez nie od swoich réwiesnikow bogatsi i nie zapominajcie
o tym na codzien.



Dr Marcin Szkudlarek z rodzing i nauczycielami jezyka polskiego w Danii
swietuje na Zamku Krélewskim w Warszawie wyrdéznienie syna Jaska
w konkursie ,,By¢ Polakiem” - lipiec 2013




Autorzy wywiadu o sobie

Marcin Sadowy

Uczen klasy 5, przyjechat do Danii w wieku 3 lat. Mieszka w Kopenhadze i ma 11 lat. Migiem nauczyt sie
dunskiego a jak poszedt do szkoty, umiat juz czytac€ po polsku i dunsku. Zaczat nauke jezyka dunskiego w
klasie 0. Poza szkotg jest demonem deskorolki i mowi, ze polskie dzieci powinny sie uczy¢ polskiego.
(Jesli mieszkajg w Danii, ale tak ogdlnie to tez.) Polskiego zaczeli go uczy¢ rodzice a na lekcje polskiego
chodzi od klasy pierwszej.

Dominika Utko

Dominika ma 11 lat, mieszka w Danii od urodzenia i jest uczennicg széstej klasy. Bardzo lubi ptywac i
Spiewac. W domu rozmawia po polsku, jezyka dunskiego nauczyta sie zas w przedszkolu i w szkole.

Na zajecia z jezyka polskiego zaczeta chodzi¢ w drugiej klasie, co pomaga jej m.in. w lepszym opanowaniu
polskiej gramatyki oraz poznaniu innych tajnikbw polskiej mowy.

Franek Nawrocki

Jest jedenastoletnim chlopcem o ciemno-blond wlosach i niebieskich oczach. Z charakteru spokojny,
rozsadny i obowigzkowy. Uczeszcza do pigtej klasy Sankt Annae Skole w Kopenhadze.

W wolnym czasie uczy sie gry na gitarze i chodzi na taekwondo, w czwartki uczy sie jezyka polskiego a w
soboty religii. Kiedys trenowat pitke nozng, ale od jakiegos czasu przestata go interesowac. Zimg bardzo
lubi jezdzi¢ na nartach a latem kgpac sie w morzu. Jego ulubionym zajeciem jest gra w Minecrafti jest w
tym nawet bardzo dobry.



